
Расписание 2025-2026 уч. год с 01 октября\g,jigcalN̂ ^
о] И.А. Загорских

26 уч.год
№

Ф а м и л и я , И .О . т р е н е р а - 
ii р еп од авател н

Г руппа Кол.
часов

Понедельник Вторник Среда Четверг Суббота Воскресенье

1
Баландин

Александр
Сергеевич

НП-1

УТГ-1

4,5 Выходной 17.30-19.00(1,5) 13.30-15.00(1.5) 13.30-15.00 (1,5)

10 15.00-17.00 (2) Выходной 15 00-17 00 (2) 15.00-17.00(2) 15.00-17.00(2) 15.00-17.00 (2)

УТГ-2 10 17 00-19.00 (2) Выходной 17.00-19.00(2) 17.00-19 00(2) 17.00-19.00 (2) 17 00-19 00 (2)

2
Грошева Елена 

Эдуардовна

HI1-2 (1) 6 16.25-17.55 (1,5) Выходной 17.00-18.30(1,5) 16.25-17.55(1,5)

•

14.50-16.20 (1,5)

НП-2 (2) 6 18.00-19.30(1,5) Выходной 18 00-19.30 (1.5) 16 25-17 55 (1,5) 16.25-17.55(1,5)
Удвоенне на 
группе У IT -1 

Баландина А С. 5 Выходной 18.35-19.35(1) 18.00-20.00 (2) 18.00-20.00(2)

3
Иванов Андрей 

Андреевич
НП 2 6 18.00-20.00(2) 18.00-20.00(2) 18 00-20.00 (2) Выходной

Удвоенне на 
группе УТГ-2 

Шишкина В С 3 16.55-17.55(1) 16.55-17.55(1) 16.55-17.55(1) Выходной

4
Талья Матвей 

Сергеевич
ССМ-3 18 17 00-20.00(3) 10.00-13.00 (3) 17.00-20.00(3) 10 00-13 00 (3) 17.00-20 00 (3) 10.00-13.00 (3) Выходной

ССМ-3 18 10.00-13.00 (3) 17.00-20.00 (3) 10.00-13.00(3) 17.00-20.00 (3) 10.00-13.00 (3) 17.00-20 00 (3) Выходной

4

Бубновекий
Виталий

Николаевич

ССМ-3 (удвоение 
на группе Талья 

М С ) 6 10 00-13.00 (3) 10.00-13 00 (3) Выходной
Удвоение на 

группе ССМ-3 
Талья М С 3 10.00-13 .00 (3) Выходной



5
Чижов Александр 

Сергеевич

НП-2 6 Выходной 14.30-16.30 (2) 14 30-16.30 (2) 14.30-16.30(2)

УТГ-3 10 Выходной 14.00-17.00(3) 16.55-17.55 (1) 13.55-16.55 (3) 13.55-16.55(3)

ССМ-1, УТГ-5 18/14 Выходной 17.00-19.00 (2)-ССМ-1 .УТГ-5
17.00-20.30 (3,5)-ССМ-1, 

17.00-20.00 (3)УТГ-5
18.00-20.30 (2.5)-ССМ-1. 

18.00-20.00 (2)УТГ-5
18.00-20.00(2)- ССМ- 

1.УТГ-5
16.00-20.00(4)- ССМ-1
16.00-19.00 (3)-УТГ-5

16.00-20.00 (4 )-ССМ-1
16.00-18.00 (2)-УТГ-5

Удвоение на 
группе ССМ-1,3 
(основные часы 

Даннльевой И П ) 2 Выходной 19.05-20.05 (1) 16.55-17.55 (1)

6
Фокин Игорь 

Владимирович
НП-1 4,5 Выходной 16.30-18.00(1,5) 09.30-11.00(1.5) 09.30-11.00 (1.5)

УТГ-4,5 14, Выходной 17.00-20.00(3) 17.00-20.00 (3) 17.00-20.00 (3) 17.00-20.00(3) 17.00-19.00(2)

7

Шишкин
Владимир
Сергеевич

УТГ-4 14 15.00-18.00(3) 14.00-16 00 (2) 14.00-16.00(2) 14.00-16.00(2) 14.00-16 00 (2) 17.00-20.00 (3) Выходной

УТГ-2 10 18.00-20.00 (2) 16.00-18.00 (2) 16.00-18 00 (2) 16.00-18.00(2) 16.00-18.00 (2) Выходной

УТГ-3 10 18.00-20.00(2) 18.00-20.00(2) 18.00-20.00(2) 18.00-20 00(2) 15.00-17.00(2) Выходной

Согласовано


